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Components Componentes Composants  Komponenten &B4
Onderdelen  Componenti Komponenter  #53P

CAUTION: Do Not remove cardboard spacer until instructed to do so.

PRECAUCION: No retire el separador de cartén hasta que lo indiquen las instrucciones.
ATTENTION : NE PAS retirer I'espaceur en carton tant qu'il ne vous est pas demandé de le faire.
VORSICHT: Entfernen Sie die Abstandshalter aus Pappe erst, wenn Sie dazu aufgefordert werden.
ATTENZIONE: non rimuovere il distanziale in cartone finché non si arriva all'istruzione specifica.
VARNING: Ta inte bort avskiljaren av kartong forrdn du anvisas att gora detta.
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Tools Needed
Herramientas necesarias
Outillage requis

Benotigtes Werkzeug
Benodigde gereedschappen
Utensili necessari
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WARNING: Because surfaces vary widely and the ultimate mounting method is out of Ergotron’s control, it is imperative that you consult
with appropriate engineering, architectural or construction professional to ensure that your Ergotron mounting solution is mounted
properly to handle applied loads.

AVISO: Puesto que las superficies de montaje pueden variar de manera muy amplia y la tltima fase del montaje esta fuera del control de
Ergotron, es necesario que consulte con el profesional de montaje adecuado para asegurarse que el producto de Ergotron se instalara
de manera correcta para soportar el peso del producto montado.

ATTENTION : En raison de la diversité des surfaces de fixation et de I'impossibilité pour Ergotron de contrdler que la méthode de
fixation choisie est la plus appropriée dans chaque cas, il est fortement recommandé de consulter ou de confier I'installation a une
personne compétente (installateur professionnel, professionnel du batiment) pour vous assurer que votre fixation Ergotron est
installée de maniére a supporter la charge.

BITTE BEACHTEN: Aufgrund unterschiedlicher Beschaffenheit von Wéanden ist es erforderlich, entsprechend geeignetes
Befestigungsmaterial (Diibel) zu wahlen, das eine stabile und sichere Montage gewahrleistet. Sollten Sie Bedenken bei der Montage
haben fragen Sie bitte einen Fachmann aus dem Handwerk.

WAARSCHUWING: Gezien oppervlakken vaak zeer uiteenlopen en Ergotron geen zicht heeft op de uiteindelijke bevestigingsmethode,
is het noodzakelijk dat u een bouwdeskundige of architect in schakelt om u ervan te verzekeren dat uw Ergotron bevestigingssysteem
op de juiste manier is gemonteerd om uw apparatuur te kunnen dragen.

AVVERTENZA: Poiché le superfici variano ampiamente e il metodo finale di montaggio esula dal controllo di Ergotron, é indispensabile
consultare il perito, I'architetto o I'edile professionista per accertarsi che la propria soluzione Ergotron di montaggio sia fissata
correttamente per sostenere i carichi applicati.

VARNING: Pa grund av att det finns en rad olika ytor, och att den slutliga monteringsmetoden inte kan kontrolleras av Ergotron,
ar det mycket viktigt att du konsulterar med en lamplig ingenjor, arkitekt eller byggmastare for att sékerstélla att din Ergotron
monteringslosning monteras korrekt for att kunna hantera tillimpliga belastningar.

DRI S ESERMEMEDNLTEY . H&AERRELY (1T J73E1E Ergotron TIXHIIITE 22\ /=%, Ergotron D~ VT 4
/7 IV a—varyRNEYTHERICHETE D L) R0 T HFECHONT, 2—F—NL Ty ikat, B, R0
MZITHE L T Z &0,

Bh T RETEN, BEAKZHETTAErgotronoikifE ], HILBAEMSER TR, BT E AR, HiRERErgotronZii
INEREA R AR S BT -

4 éﬂﬂ%iﬁﬂ%ﬂﬂ”%%q$ﬂﬁ*Ww&ﬂ%%gEQMWmﬂ%ﬂQ?:ﬂgﬂiﬂﬁyﬂ@@@ﬁwqﬁ%fﬁiﬁi
AL7Le} Aolate] 7t A= st5S A g d 4 952 Ergotron A X £FHE A X g of g

888-60-504-G-00 rev. F + 07/19 30of 15



Set Your Workstation to Work For YOU!
Configure su estacion de trabajo para que trabaje para USTED.
Ajustez votre station de travail en fonction de VOS besoins !

Richten Sie lhren Arbeitsplatz so ein, dass er fiir SIE arbeitet!

Stel uw werkstation zo in dat het voor U werkt!

Approntare la stazione di lavoro nella posizione ergonomica ottimale.
Fa din arbetsstation att arbeta for DIG!
—ANOEDICEY I VDT =TI AT —v a V]
B 1 5 O B T A r I
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Position top of screen slightly below eye level. \

Position keyboard at about elbow height with wrists flat.
Position screen an arm's length from face—at least 20” (508mm).
Position keyboard close enough to create a 90° angle in elbow.

Height

Distance

\4

220" 508mm

"—

To Reduce Fatigue

Breathe - Breathe deeply through your nose.
Blink - Blink often to avoid dry eyes.

Break - 2 to 3 minutes every 20 minutes

Angle Tilt screen to eliminate glare. Zl:P + 15 to 20 minutes every 2 hours.
Tilt the keyboard back 10° so that your wrists remain flat.
Altura Coloque el borde superior de la pantalla ligeramente por debajo de la altura de sus ojos. Para reducir la fatiga
Coloque el teclado aproximadamente a la altura de los codos con las mufiecas planas. Respirar - Respire hondo por la nariz.
Distancia Coloque la pantalla a una distancia de un brazo desde la cara, esto es, unos 50 cm (20 pulgadas). Parpadear - Parpadee a menudo para que no se sequen los
Coloque el teclado lo suficientemente cerca para que el codo forme un dngulo de 90°. 0jos.
Angulo Incline la pantalla para eliminar los reflejos. Descansar - 2 0 3 minutos cada 20 minutos
Incline el teclado 10° hacia atras para que las mufecas sigan en posicion plana. + 15 0 20 minutos cada 2 horas.
Hauteur Positionnez I'écran du haut Iégerement en dessous du niveau du regard. Pour réduire la fatigue
Positionnez le clavier a peu prés a la méme hauteur que vos coudes, pour que vos poignets soient a plat. Respirez - Respirez profondément par votre nez.
Distance Positionnez I'écran a un bras de distance de votre visage, a au moins 508 mm (20 pouces). Clignez des yeux - Clignez souvent des yeux pour ne pas avoir
Positionnez le clavier assez pres pour que vos coudes forment un angle de 90°. les yeux secs.
Angle Inclinez I'écran pour ne pas étre ébloui. Faites des pauses - 2 a 3 minutes toutes les 20 minutes
Inclinez le clavier vers I'arriére de 10° pour que vos poignets soient a plat. + 15 a 20 minutes toutes les 2 heures.
Hoéhe Positionieren Sie die obere Kante des Bildschirms knapp unter Augenhéhe. Vermeiden von Ermiidungserscheinungen
Positionieren Sie die Tastatur bei flach aufgelegten Handgelenken auf Ellenbogenhéhe. Atmen - Atmen Sie tief durch die Nase ein und aus.
Abstand Positionieren Sie den Bildschirm mindestens eine Armlange (50 cm) von Ihrem Gesicht entfernt. Blinzeln - Blinzeln Sie so oft wie mdglich, um trockene Augen
Positionieren Sie die Tastatur nahe genug, um einen Ellenbogenwinkel von 90 ° zu erméglichen. zu vermeiden.
Winkel Neigen Sie den Bildschirm so, dass ein Spiegeleffekt vermieden wird. Pausen - Machen Sie alle 20 Minuten eine Pause von 2-3 Mi-
Neigen Sei die Tastatur um 10 ° nach hinten, sodass lhre Handgelenke flach aufliegen. nuten
+ Machen Sie alle 2 Stunden eine Pause von 15-20 Minuten.
Hoogte Zet de bovenkant van het scherm iets boven ooghoogte. Om vermoeidheid te verminderen
Plaats het toetsenbord op ongeveer ellebooghoogte met de polsen plat. Ademen - Adem diep door uw neus in en uit.
Afstand Plaats het scherm op een armlengte van uw gezicht — op ten minste 508 mm (20 in). Knipperen - Knipper regelmatig om droge ogen te vermijden.
Zet uw toetsenbord zo dichtbij dat u een hoek van 90° in de ellebogen hebt. Pauzes nemen - 2 tot 3 minuten elke 20 minuten
Hoek Kantel het scherm om weerspiegeling te elimineren. + 15 tot 20 minuten elke 2 uur.
Kantel het toetsenbord 10° naar achteren, zodat uw polsen plat blijven liggen.
Altezza Posizionare la parte superiore dello schermo leggermente sotto il livello degli occhi. Per ridurre I'affaticamento
Posizionare la tastiera circa all'altezza dei gomiti, in modo che i polsi siano piatti. Respirazione - Respirare profondamente dal naso.
Distanza Posizionare lo schermo a un braccio di distanza dal viso, almeno a 20" (508 mm) di distanza. Battito delle palpebre - Battere spesso le palpebre per evitare

Posizionare la tastiera affinché sia abbastanza vicina da costringere i gomiti a un angolo di 90°.

Inclinare lo schermo in modo da eliminare i riflessi.
Inclinare la tastiera indietro di 10° in modo che i polsi rimangano piatti.

Angolazione

che gli occhi si asciughino.
Pause - Fare una pausa di 2 - 3 minuti ogni 20 minuti
« Fare una pausa di 15 - 20 minuti ogni 2 ore.

Hojd Placera skdarmens Gvre del en smula under 6gonniva.
Placera tangentbordet runt armbagshdjd, med handlederna raka.
Placera skarmen pa armslangds avstand fran ditt ansikte — minst 508 mm.

Placera tangentbordet tillrackligt nara for att halla dina armbagar i en rat vinkel.

Avstand

For att minska trotthet

Andas - andas djupt genom nésan.

Blinka - blinka ofta for att undvika torra 6gon.
Paus « 2-3 minuter var 20:e minut

Vinkel Vinkla skarmen for att eliminera blank. + 15-20 minuter varannan timma
Vinkla tangentbordet bakat, 10° sa att dina handleder forblir raka.
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Learn more about ergonomic computer use at:
Mas informacion sobre el uso ergonémico de ordenadores:
Apprenez-en plus sur I'utilisation ergonomique d'un ordinateur sur :
Weitere Informationen zur ergonomischen Computernutzung finden Sie unter:

Leer meer over ergonomisch computergebruik op:

Per ulteriori informazioni sull'uso ergonomico del computer:
Ta reda pa mer om hur du anvander din dator pa ett ergonomiskt riktigt sétt pa:
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www.computingcomfort.org
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Minimizing Vertical Lift Storage Profile
For VL Series to remain less than 4" (102 mm)* from the wall*
when in storage position, follow these guidelines:
1. Monitor must not be more than 2-1/2" (63 mm) thick.
2. Keyboard should not be more than 7-1/4" (184 mm) deep.
3. Dimension "A"must be no greater than 8-3/4" (222 mm).
4. Use Standard Keyboard Tray option only (Slide-Out Keyboard Tray option depth > 4-1/2', 114 mm).
* Exceptions: If you want to install your keyboard in a forward position while remaining < 4" (102 mm) from the wall,
“A"< 7" (178 mm). See Figure 1.
If you want to use a keyboard wrist rest, dimension “A” can be calculated by adding 3-1/2" (89 mm) to the keyboard
depth “B" and subtracting this sum from 16-1/2" (419 mm). See Figure 2.

"Reduccion del perfil de almacenamiento del soporte de pared

Para que la serie VL se quede a menos de 102 mm (4")* de la pared*

en posicion de almacenamiento, siga estas directrices:

1. El monitor debe tener un grosor no superior a 63 mm (2-1/2").

2. El teclado debe tener una profundidad no superior a 184 mm (7-1/4™).

3. La dimension “A" no debe ser superior a 222 mm (8-3/4™).

4. Use s6lo la opcion de bandeja estandar para teclado (Ia bandeja extraible opcional tiene una profundidad > 114
mm (4-1/2").

* Excepciones: Si desea instalar el teclado en posicion hacia adelante al tiempo que se mantiene a < 102 mm (4") de
la pared, "A" (178 mm) (< 7"). Consulte la figura 1.

Si desea utilizar un reposamuniecas para teclado, la dimension “A” puede calcularse afiadiendo 89 mm (3-1/2") ala
profundidad del teclado “B"y restando la cantidad resultante a 419 mm (16-1/2"). Consulte la figura 2.

"Minimiser le profil de rangement de I'ajustement vertical

Pour que les séries VL restent a moins de 4 pouces (102 mm)* du mur*

en position de rangement, suivre ces directives :

1. Lécran ne doit pas étre épais de plus de 2-1/2 pouces (63 mm).

2. Le clavier ne doit pas étre profond de plus de 7-1/4 pouces (184 mm).

3. La dimension « A » doit étre inférieure a 8-3/4 pouces (222 mm).

4. Utiliser l'option de tablette & clavier standard seulement (option Tablette télescopique pour clavier : profondeur >
4-1/2 pouces, 114 mm).

* Exceptions : Si vous voulez installer votre clavier en position avant tout en restant inférieur ou égal a 4 pouces (102
mm) du mur, alors « A » < 7 pouces (178 mm). Voir la Figure 1.

Si vous voulez utiliser un clavier avec repose-poignet, la dimension « A » peut étre calculée en ajoutant 3-1/2 pouces
(89 mm) a la profondeur « B » et en soustrayant cette somme de 16-1/2 pouces (419 mm). Voir la Figure 2.

"Verringern des Vertical Lift-Lagerungsprofils

Fiir die VL-Serie: fiihren Sie diese Schritte aus, um einen Abstand von weniger als 102 mm* von der Wand*

zu erreichen, wenn sich das Gerat in eingeklapptem Zustand befindet:

1. Der Monitor darf nicht dicker als 63 mm sein.

2. Die Tastatur darf nicht tiefer als 184 mm sein.

3. Die Abmessung "A™ darf nicht linger sein als 222 mm.

4.Verwenden Sie ausschlieBlich die Option fiir Standard-Tastaturunterlagen (ausziehbare Tastaturunterlage, Tiefe >
114 mm).

* Ausnahmen: Wenn Sie Ihre Tastatur in einer nach vorn weisenden Position installieren und dabei einen
Wandabstand von > 102 mm einhalten mdchten, muss die Abmessung, A" < 178 mm betragen. Siehe Abb. 1.
Wenn Sie eine Tastatur mit Handauflage verwenden méchten, muss die Abmessung, A" zusatzlich 89 mm zur
Tastaturtiefe, B betragen. Diese Summe muss dann von 419 mm abgezogen werden. Siehe Abb. 2.

"Benodigde bewaarruimte verticale monitorophanging

Om te zorgen dat de VL-serie minder dan 4™ (102 mm)* van de muur af blijft*

in de opslagpositie, deze richtlijnen volgen:

1. Monitor mag niet meer dan 2-1/2" (63 mm) dik zijn.

2. Toetsenbord mag niet meer dan 7-1/4™ (184 mm) diep zijn.

3. Afmeting "A” mag niet groter zijn dan 8-3/4™ (222 mm).

4. Gebruik alleen de optie van de standaard toetsenbordplank (diepte uitschuifbare toetsenbordplank > 4-1/2", 114
mm).

* Uitzonderingen: als u het toetsenbord in een voorwaartse positie wilt installeren terwijl het < 4™ (102 mm) van de
muur af blijft,“A” < 7™ (178 mm). Zie figuur 1.

Als u een polssteun bij het toetsenbord wilt gebruiken, kan afmeting “A” worden berekend door 3-1/2" (89 mm) op te
tellen bij de diepte van het toetsenbord “B” en dit getal af te trekken van 16-1/2™ (419 mm). Zie figuur 2.
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"Riduzione al minimo del profilo del braccio per sollevamento verticale quando riposto

Affinché il braccio serie VL rimanga a meno di 102 mm* di distanza dalla parete*

quando & riposto, sequire queste indicazioni:

1. Lo spessore del monitor non deve superare 63 mm.

2.La profondita della tastiera non deve superare 184 mm.

3. La dimensione "A" non deve essere maggiore di 222 mm.

4. Usare solo il ripiano per tastiera standard (profondita del ripiano estraibile opzionale > 114 mm.

* Eccezioni: se si desidera installare la tastiera in avanti pur imanendo a 102 mm o meno di distanza dalla parete, "A”
<178 mm. Vedi Figura 1.

Se si desidera utilizzare un poggiapolsi da tastiera, si puo calcolare la dimensione “A" aggiungendo 89 mm alla pro-
fondita "B della tastiera e sottraendo la somma da 419 mm. Vedi Figura 2.

Att minimera Vertical Lifts profil i forvaringslage
For att VL-serien ska forbli mindre dn 102 mm* frén véggen* nér den & i forvaringsposition, folj dessa riktlinjer:

1. Skarmen far inte vara mer an 63 mm tjock.

2. Tangentbordet far inte vara mer an 184 mm brett.

3. Dimension "A"fér inte vara storre &n 222 mm.

4. Anvénd endast alternativet standard tangentbordslada (alternativet tangentbordslada som dras ut har ett

djup pa 2114 mm).

*Undantag: Om du vill installera ditt tangentbord i en frémre position medan det forblir <102 mm fran vaggen, "A"
<178 mm. Se figur 1.
Om du vill anvénda ett handledsstod med tangentbordet kan dimension "A" beréknas genom att ldgga till 89 mm till
tangentbordets bredd "B” och subtrahera denna summa fran 419 mm. Se figur 2.

"Minimizing Vertical Lift Storage Profile
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To Floor . I . . . .
Al suelo NOTE: If mounting with different hardware than provided, drill appropriate size holes.
Verslesol : "NOTA:Sise utilizan para el montaje otras herramientas que no son las incluidas con el pro-
Zum Boden . ducto, taladre orificios del tamaiio adecuado."
Ri |T°t d‘e vioer "REMARQUE : en cas de montage avec du matériel autre que celui fourni, percer des trous de
Ispettoa paw‘mento taille appropriée."
Till golv
IRic#E « "HINWEIS: Wenn Sie eine andere als die mitgelieferte Hardware verwenden, bohren Sie
B o entsprechend groBe Locher."
upefo

"OPMERKING: Als u met andere dan de meegeleverde hulpstukken monteert, dient u pas-
sende gaten te boren."

"NOTA: se si adoperano viti diverse da quelle in dotazione, praticare fori di diametro adatto."

OBS: Om du monterar med annan utrustning dn den som har tillhandahallits, borra hal av
lamplig storlek.
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& WARNING: Injury may result if the cardboard spacer is removed without
first lowering the keyboard bracket. DO NOT remove the cardboard spacer
before lowering the keyboard bracket.

ADVERTENCIA: Puede resultar lesionado si retira el separador de carton antes
de bajar la abrazadera del teclado. NO retire el separador de carton antes de
bajar la abrazadera del teclado.

AVERTISSEMENT : il y a risque de blessure si I'espaceur en carton est retiré sans
au préalable baisser le support du clavier. NE PAS retirer I'espaceur en carton
avant de baisser le support du clavier.

WARNUNG: Es kann zu Verletzungen fiihren, wenn der Abstandshalter aus
Pappe entfernt wird, ohne zuvor den Tastaturbiigel zu senken. Entfernen Sie
den Abstandshalter aus Pappe NICHT, bevor Sie den Tastaturbiigel gesenkt
haben.

WAARSCHUWING: Er bestaat letselrisico als u de kartonnen afstandhouder
verwijdert zonder eerst de toetsenbordbeugel te laten zakken. De kartonnen
afstandhouder NIET verwijderen voordat u de toetsenbordbeugel laat zakken.

AVVERTENZA: si puo subire un infortunio se si rimuove il distanziale in cartone
senza prima abbassare la staffa della tastiera. NON rimuovere il distanziale in
cartone prima di abbassare la staffa della tastiera.

VARNING: Om avskiljaren av kartong tas bort utan att man forst sanker tan-
gentbordsfastet kan detta resultera i skada. Ta INTE bort avskiljaren av kartong
innan du sénker tangentbordsfastet.
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WARNING: The monitor will not be securely attached to the 9" Vertical Lift until the Locking Pin passes through the tab on the Quick Release Bracket. Do not leave the monitor
unsupported until you are certain the Locking Pin is in place.

ADVERTENCIA: El monitor no quedara bien fijado al soporte de pared de 9" mientras no se haya insertado el pasador de bloqueo a través de la lenglieta de la abrazadera de
liberacion rapida. No suelte el monitor mientras no esté seguro de que el pasador de bloqueo esté colocado.

AVERTISSEMENT : le moniteur ne sera pas correctement fixé a 9 pouces d'ajustement vertical tant que la tige de blocage ne passe pas a travers la languette sur le support a
dégagement rapide. Ne pas laisser le moniteur sans soutien tant que vous n'étes pas certain que la tige de blocage est en place.

WARNUNG: Der Monitor ist erst sicher am 9"-Vertical Lift befestigt, wenn der Sicherungsstift in der Offnung am der Quick Release-Biigel eingerastet ist. Sichern Sie den Monitor,
bis Sie sich vergewissert haben, dass der Sicherungsstift eingerastet ist.

WAARSCHUWING: De monitor is pas stevig aan de 9" verticale monitorophanging bevestigd als de veiligheidspin door de opening in de quick release-beugel is gestoken. Laat de
monitor niet zonder ondersteuning hangen tot u zeker weer dat de veiligheidspin goed aangebracht is.

AVVERTENZA: il monitor non é fissato bene al braccio per sollevamento verticale da 23 cm finché la spina di bloccaggio non € inserita nella linguetta sulla staffa a sbloccaggio
rapido. Non lasciare il monitor senza sostegno finché non si é certi che la sp

VARNING: Skarmen kommer inte att vara sdkert fast till 9" Vertical Lift forran laskolven passerar igenom fliken pa fastet for snabbrelease. Limna inte skdarmen utan stod forran du ar
saker pa att laskolven sitter pa plats.
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M4 x 10mm

20" - 22"

(508 - 559 mm)
Recommended
Recomendado
Conseillé
Empfohlen
Aanbevolen
Suggerito
Rekommenderas
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resulting in a change in the weight of the mounted load, you should repeat these adjustment steps to ensure safe and optimum operation.
Adjustments should move smoothly and easily through the full range of motion and stay where you set it. If adjustments are difficult and do not stay in the desired position, follow the

8 Itis important that you adjust this product according to the weight of the mounted equipment as described in the following steps. Any time equipment is added or removed from this product,
instructions to loosen or tighten the tension to create a smooth, easy adjustment motion. Depending on your product and the adjustment, it may take several turns to notice a difference.

Es importante ajustar este producto conforme al peso del equipo montado, segtin se describe en los pasos siguientes. Cada vez que se agregue o quite equipo de este producto y cambie el peso
de la carga montada, debera repetir estos ajustes para garantizar un funcionamiento seguro y ptimo.

Los movimientos de ajuste deben poder realizarse de manera suave y firme dentro de la amplitud de movimiento permitida, y mantenerse donde usted los fije. Si los ajustes son abruptos o

no permanecen en dicha posicion, siga las instrucciones para aflojar o ajustar la tension y suavizar asi el movimiento. Dependiendo del producto y el ajuste, es posible que deba hacer varios
intentos hasta poder observar la diferencia .

1l est important que vous fixiez ce produit par rapport au poids du matériel installé, comme Iindiquent les étapes suivantes. A chaque fois que vous ajoutez ou que vous retirez du matériel de ce
produit, et que le poids du matériel change, répétez ces étapes d'ajustement pour garantir la sécurité et une utilisation optimale.

Les réglages doivent s'effectuer facilement et sans forcer dans toutes les positions et rester en place une fois réalisés. Si les réglages sont difficiles a effectuer et ne restent pas en position, suivez
les instructions pour desserrer ou resserrer la tension afin que les mouvements soient plus aisés. Selon le produit que vous utilisez et le réglage, il faut parfois effectuer plusieurs tours de vis
avant de remarquer une différence.

Es ist von Bedeutung, dass Sie dieses Produkt entsprechend dem Gewicht des installierten Geréts wie in den folgenden Schritten beschrieben anpassen. Wenn Zubehdr von diesem Produkt entfernt oder
dazu hinzugefiigt wird, was zu einer Anderung der Last fiihrt, sollten Sie diese Einstellungsschritte wiederholen, um einen sicheren und optimalen Betrieb zu gewahrleisten.

Einstellungen sollten tiber den gesamten Verstellbereich gleichmagig und leicht durchzufiihren sein und an der eingestellten Position verbleiben. Lassen sich die Einstellungen nur schwer durchfiihren oder
bleibt das Gerét nicht in der gewtinschten Position, folgen Sie der Anleitung und lockern oder verstarken Sie die Spannung fiir eine gleichmaRige und leichte Einstellung. Je nach Produkt und Einstellung
muss dies mehrmals wiederholt werden, um einen Unterschied zu merken.

Het is belangrijk dat u dit product aanpast volgens het gewicht van de gemonteerde apparatuur zoals beschreven staat in de volgende stappen. Telkens als er apparatuur toegevoegd wordt aan
of verwijderd wordt van dit product, wat een verandering van het gewicht van de gemonteerde belasting tot gevolg heeft, moet u deze aanpassingsstappen herhalen om een veilige en optimale
werking te garanderen.

Verplaatsingen moeten soepel en eenvoudig over het volle bewegingsbereik mogelijk zijn, en de ingestelde positie moet gehandhaafd blijven. Als aanpassingen moeilijk zijn en de gewenste
positie blijft niet gehandhaafd, dan volgt u de instructies om de spanning te verminderen of vergroten om een soepele, eenvoudige aanpassing mogelijk te maken. Al naargelang uw product en
de gewenste aanpassing, kunnen een paar slagen nodig zijn om verschil te merken.

Eimportante regolare questo prodotto in base al peso dell'attrezzatura montata, come descritto nella procedura seguente. Ogni volta che si aggiungono o si rimuovono componenti da questo
prodotto, variando quindi il peso del carico fissato, ripetere questa procedura di regolazione per garantire il funzionamento ottimale e in sicurezza.

| componenti a posizione regolabile devono essere spostabili in modo regolare e agevolmente per la loro intera corsa e rimanere fermi quando li i rilasciano. Se risulta difficile regolare la
posizione di un componete o questo non rimane nella posizione desiderata, seguire le istruzioni per ridurre o aumentare la tensione di bloccaggio affinché il movimento risulti agevole e
facilmente regolabile. A seconda del prodotto e del tipo di regolazione, possono essere necessarie pill corse prima di notare una differenza.

Det ar viktigt att du justerar denna produkt enligt den monterade utrustningens vikt, som beskrivet i foljande steg. Nér utrustning laggs till eller tas bort fran denna produkt och vikten av den
monterade belastningen foréndras, bor du upprepa dessa justeringar for att sikerstalla saker och optimal drift.

Justeringar ska rora sig smidigt och latt genom hela uppsattningen rorelser, och stanna dar du stéller in dem. Om justeringarna ér besvirliga och inte stannar i 6nskad position, folj
instruktionerna om att lossa pa eller skruva at skruvar for att skapa en smidig och latt justeringsrorelse. Beroende pa din produkt, och pa justeringen, kan det ta flera varv innan man marker
nagon skillnad.
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Lift - Up and down

a Elevacion (arriba y abajo)
Ajustement en hauteur : bas et haut
Hohenverstellung - rauf und runter
Verstel in hoogte - Omhoog en omlaag
Sollevamento - Su e Giu
Lyft - upp och ned
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Follow these instructions to tighten or loosen tension.
‘ ) Siga estas instrucciones para ajustar o aflojar la tension.
Suivez ces instructions pour desserrer ou resserrer la tension. ‘ 3/16"

Befolgen Sie diese Anleitung, um die Spannung zu lockern oder zu verstarken.
Volg deze instructies om de spanning te vergroten of verkleinen.

Seguire queste istruzioni per aumentare o ridurre la tensione di bloccaggio.
Folj dessa instruktioner for att dra at eller lossa pa skruvarna.
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Tilt - Forward and Backward

b Inclinacion (adelante y atras)
Inclinaison : Avant et arriére
Neigung - vor und zuriick
Kantel - Naar voren en naar achteren
Inclinazione - Avanti ed Indietro
Vinkla - framat och bakat
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Follow these instructions to tighten or loosen tension.

Siga estas instrucciones para ajustar o aflojar la tension.
Suivez ces instructions pour desserrer ou resserrer la tension.
Befolgen Sie diese Anleitung, um die Spannung zu lockern oder zu verstarken.
Volg deze instructies om de spanning te vergroten of verkleinen.

Seqguire queste istruzioni per aumentare o ridurre la tensione di bloccaggio.
Folj dessa instruktioner for att dra at eller lossa pa skruvarna.
HI%RS AR OFIIE V£ T,

IR T BT i
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Tighten screws for less keyboard tilt.

Apriete los tornillos para reducir la inclinacion del teclado.
Serrez les vis pour que le clavier s’incline moins.

Ziehen Sie die Schrauben an, um die Tastaturneigung zu verringern.
Haal de schroeven aan zodat het toetsenbord minder kantelt.
Serrare le viti per ridurre I'inclinazione della tastiera.

Dra at skruvar for mindre tangentbordsvinkel.

¥ —R—FOFVMAEZERT 23R 2o £,
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Loosen screws for more keyboard tilt.

Afloje los tornillos para acentuar la inclinacion del teclado.
Desserrez les vis pour que le clavier s’incline davantage.

Losen Sie die Schrauben, um die Tastaturneigung zu erh6hen.
Draai de schroeven aan om het toetsenbord meer te laten kantelen.
Allentare le viti per aumentare l'inclinazione della tastiera.

Lossa pa skruvar for storre tangentbordsvinkel.

F—R—FOF L FAEZRELTHICERCEHEDOET,
7R 22 DU RS LR A7

c Tilt - Forward and Backward
Inclinacion (adelante y atras)

Inclinaison : Avant et arriére
Neigung - vor und zuriick
Kantel - Naar voren en naar achteren
Inclinazione - Avanti ed Indietro
Vinkla - framat och bakat
FIVE (Hif4)
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Follow these instructions to tighten or loosen tension.
Siga estas instrucciones para ajustar o aflojar la tension.
Suivez ces instructions pour desserrer ou resserrer la tension.
Befolgen Sie diese Anleitung, um die Spannung zu locker oder zu verstarken.
Volg deze instructies om de spanning te vergroten of verkleinen.

Seguire queste istruzioni per aumentare o ridurre la tensione di bloccaggio.
Folj dessa instruktioner for att dra &t eller lossa pa skruvama.
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Inclinacion (adelante y atras)
Inclinaison : Avant et arriére
Neigung - vor und zuriick

Kantel - Naar voren en naar achteren
Inclinazione - Avanti ed Indietro
Vinkla - framat och bakat

FIVE (Hif4)

it (RijED

71&7) - S/F =

d Tilt - Forward and Backward
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Follow these instructions to tighten or loosen tension.
Siga estas instrucciones para ajustar o aflojar la tension.
Suivez ces instructions pour desserrer ou resserrer la tension.
Befolgen Sie diese Anleitung, um die Spannung zu lockern oder zu verstérken.
Volg deze instructies om de spanning te vergroten of verkleinen.

Seguire queste istruzioni per aumentare o ridurre la tensione di bloccaggio.
Folj dessa instruktioner for att dra at eller lossa pa skruvama.
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M4 x 6mm

Cable Routing on Left

Enrutamiento del cable a la izquierda
Acheminement des cables a gauche
Kabelfiihrung links

Kabelverloop aan linkerkant
Percorso dei cavi a sinistra
Kabelledning till vanster
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M4 x 6mm
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Back View

Vista trasera

Vue arriére
Riickansicht
Achteraanzicht

Vista dalla parte posteriore
Baksida

T

JE A

Sk

Cable Routing on Right
Enrutamiento del cable a la derecha
Acheminement des cables a droite
Kabelfiihrung rechts

Kabelverloop aan rechterkant
Percorso dei cavi a destra
Kabelledning till hoger
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3x @m) 2x
M4 x 6mm

Back View

Vista trasera

Vue arriere
Riickansicht
Achteraanzicht

Vista dalla parte posteriore
Baksida
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Route cables downward A

Enrute los cables hacia abajo
Acheminer les cables vers le bas
Kabelfiihrung nach unten
Kabels naar beneden geleiden
Disporre i cavi verso il basso
Led kablar nedat
=T E R R
L[] Bk
opefjZell Aol 4w
NOTE: Leave enough slack in the cables for unrestricted movement.

NOTA: Deje suficiente longitud en los cables para que puedan
moverse sin restricciones.

REMARQUE : Laissez aux cables assez de jeu pour pouvoir les
manceuvrer sans difficulté.

HINWEIS: Lassen Sie fiir die Kabel ausreichend Spielraum, um eine
uneingeschrankte Bewegung zu ermdglichen.

OPMERKING: Laat genoeg kabelruimte over voor onbeperkte
beweging.

NOTA: lasciare sufficienti tratti liberi di cavo affinché il movimento non
sia ostacolato.

OBS: Se till att kablarna ar I6sa nog att tillata obehindrad rorelse.
T 7 =70V 2 BEARICEC &) RIS £7,
TR HGTE R, LIRS IR .

Back View
Vista trasera

Vue arriére
Riickansicht
Achteraanzicht

Vista dalla parte posteriore
Baksida
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Route cables upward

Enrute los cables hacia arriba
Acheminer les cables vers le haut
Kabelfithrung nach oben

Kabels naar boven geleiden
Disporre i cavi verso I'alto

Led kablar uppat
=7V iz o THORR
ML ) 2k
9130 Ao] & 42

NOTE: Leave enough slack in the cables for unrestricted movement.

NOTA: Deje suficiente longitud en los cables para que puedan
moverse sin restricciones.

REMARQUE : Laissez aux cables assez de jeu pour pouvoir les
manceuvrer sans difficulté.

HINWEIS: Lassen Sie fiir die Kabel ausreichend Spielraum, um eine
uneingeschrankte Bewegung zu ermdglichen.

OPMERKING: Laat genoeg kabelruimte over voor onbeperkte
beweging.

NOTA: lasciare sufficienti tratti liberi di cavo affinché il movimento non
sia ostacolato.

OBS: Se till att kablarna ar I6sa nog att tillata obehindrad rorelse.
T 7 =70V 2 BEAHICEIC &) RIS £ 7,
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Back View
Vista trasera

Vue arriére
Riickansicht
Achteraanzicht

Vista dalla parte posteriore
Baksida
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[EN | For the latest User Installation Guide please visit: www.ergotron.com
~ For Warranty visit: www.ergotron.com/warranty

For Service visit: www.ergotron.com

For local customer care phone numbers visit: http:/contact.ergotron.com

\E\ Para acceder a la Ultima version de la Guia de instalacion para el usuario, ingrese a www.ergotron.com
Para Garantia, visite: www.ergotron.com/warranty
Para servicio, visite: www.ergotron.com
Para conocer los nimeros telefénicos locales de atencion al cliente, visite: http:/contact.ergotron.com

\E\ Pour la derniére version du Guide d'installation de I'utilisateur, visitez : www.ergotron.com.

Pour la garantie, visitez: www.ergotron.com/warranty
Pour le service client, visitez: www.ergotron.com

Pour les numéros de téléphone du service client local, visitez : http://contact.ergotron.com

\ﬁ\ Die aktuellste Anleitung fiir die Montage durch den Benutzer finden Sie hier: www.ergotron.com
"~ Fir Garantie Besuch: www.ergotron.com/warranty

Fir Servicebesuch: www.ergotron.com

Ortliche Telefonnummern fiir den Kundendienst finden Sie hier: http://contact.ergotron.com

(JA | BHFOI—%— 12 AN=)L H4 Ri&, www.ergotron.com TIHBWELEEFET,
 REIEEZEHE L) www.ergotron.com/warranty

H—E A% B EE L www.ergotron.com

BEYDHAZRI—TTOEBFESICOVTR, 558 &\ http://contact.ergotron.com

(ZH| ZERFHOAFLEER , B : www.ergotron.com
ARIESM: www.ergotron.com/warranty
FF EITBR%: www.ergotron.com
EELEF RS EES , BIAE : http://contact.ergotron.com

[NL | De nieuwste Gids voor installatie door de gebruiker kunt u vinden op: www.ergotron.com
~ Ga voor garantie naar: www.ergotron.com/warranty
Ga voor service naar: www.ergotron.com
Plaatselijke telefoonnummers voor de klantendienst kunt u vinden op: http:/contact.ergotron.com

[IT | Perla versione piu recente della Guida allinstallazione per I'utente, visitare il sito web: www.ergotron.com
~ Perla garanzia visitare: www.ergotron.com/warranty

Per assistenza visitare: www.ergotron.com

Per conoscere i numeri di telefono dell’assistenza clienti locale, visitare: http:/contact.ergotron.com

(SV| Fér den senaste Installationshandboken se: www.ergotron.com
For garanti, gé till: www.ergotron.com/warranty
For service, ga till: www.ergotron.com
For lokala kundtjanstnummer, ga till: http://contact.ergotron.com

argotron

www.ergotron.com | USA: 1-800-888-8458 | Europe: +31 (0)33-45 45600 | China: 400-120-3051 | Japan: japansupport@ergotron.com

© 2019 Ergotron, Inc. All rights reserved. StyleView™ is a registered trademark of Ergotron, Inc.

While Ergotron, Inc.makes every effort to provide accurate and complete information on the installation and use of its products, it will not be held liable for any editorial errors or omissions (including those
made in the process of translation from English to another language), or for incidental, special or consequential damages of any nature resulting from furnishing this instruction and performance of
equipment in connection with this instruction. Ergotron, Inc. reserves the right to make changes in the product design and/or product documentation without notification to its users. For the most current
product information, or to know if this document is available in languages other than those herein, please contact Ergotron. No part of this publication may be reproduced, stored in a retrieval system, or
transmitted in any form or by any means, electronic, mechanical, photocopying, recording or otherwise without the prior written consent of Ergotron, Inc, 1181 Trapp Road, Eagan, Minnesota, 55121, USA

Patents Pending and Patented U.S.& Foreign. Ergotron is a registered trademark of Ergotron, Inc.
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